
 

  
 

 

Chamada de bolsistas no Projeto Yoga para Todos na UFOP 
 

Inscrições abertas para alunos de graduação na modalidade presencial, para atuarem 
como bolsistas no Projeto Yoga para Todos na UFOP, com carga horária 15 (quinze) 
horas semanais, no período de abril a novembro (8 meses), fazendo jus à bolsa 
estudantil paga pela PRACE, no valor de R$ 400,00 (Quatrocentos Reais) Edital 
001/2020 do Programa de Incentivo à Diversidade e Convivência (PIDIC). 
 
1.0 - Pré requisitos eliminatórios: 
 
a) Ser estudante contemplado nas categorias A, B, C, D de acesso aos benefícios da 
PRACE (Resolução CUNI Nº 1.380, de 26/04/2012) ou estudantes que tenham 
cursado integralmente o Ensino Médio em escolas públicas;  

b) Possuir Coeficiente de Rendimento Acadêmico Semestral igual ou superior a 6.0 
(seis) pontos;  

c) Possuir Avaliação Socioeconômica vigente para o caso de bolsistas vinculados aos 
Programas de Assistência Estudantil da PRACE. O próprio bolsista poderá verificar a 
validade de sua avaliação no Portal Minha UFOP/Assistência Estudantil/CPAE-
Cadastro para os Programas de Assistência Estudantil. 

d) Estar regularmente matriculado a partir do 3° período de graduação na modalidade 
presencial no Campus Morro do Cruzeiro – Ouro Preto – MG.  
 
2.0 - Das vagas: 
 
Serão disponibilizadas 3 vagas sendo: 
 
 01 vaga para estudante de qualquer curso presencial com habilidade para 
atuar como colaborador(a) nas práticas de Yoga, que acontecerão inicialmente duas 
vezes por semana, nos dias de terça e quinta-feira das 7h30 às 8h30. no ginásio de 
Ginásticas Olímpicas do CEDUFOP.  
 
 01 vaga para estudante, preferencialmente dos cursos de farmácia, nutrição ou 
medicina interessado(a) em atuar como colaborador(a) no acompanhamento dos 
participantes. 
 
 01 vaga para estudante de qualquer curso presencial com habilidade para 
atuar como colaborador(a) na área de comunicação e mídia, na construção e 
atualização de bancos de dados, análise de dados quantitativos, produção de material 
gráfico, elaboração e edição de vídeo, gestão de redes sociais e comunicação 
institucional relacionados ao projeto. 
 
Os bolsistas selecionados deverão obrigatoriamente participar do Encontro de 
Saberes da UFOP através da apresentação oral dos resultados parciais das ações 
afirmativas do projeto Yoga para Todos na UFOP. 
 
 



 

  
 

3.0 - Inscrições: 
 
As inscrições serão realizadas até o dia 1º de abril de 2020, pelo e-mail 
ivana.amorim@ufop.edu.br com o título “Inscrição para atuar no PROJETO YOGA 
PARA TODOS NA UFOP”.  
O(A) interessado(a) deverá informar no corpo do e-mail obrigatoriamente os itens de 1 
a 9, listados abaixo: 
 

1. nome completo; telefone (enviar documento com foto) 
2. matrícula; 
3. curso/período; 
4. coeficiente geral; 
5. qual a motivação para participar do projeto,  
6. quais as habilidades e aptidões disponíveis para a vaga pleiteada; 
7. disponibilidade de horários; 
8. ciência da Resolução CUNI 1.967, que regulamenta o Programa de Incentivo à 

Diversidade e Convivência – PIDIC, e da Resolução CUNI 1.380, que 
regulamenta os Programas de Assistência Estudantil da Universidade Federal 
de Ouro Preto; 

9. informar se participa de projetos ou atividades remuneradas na UFOP. 
 
4.0 - Seleção: 
 
A seleção será feita pelo proponente e colaboradores do projeto YOGA PARA TODOS 
NA UFOP, em duas etapas: 
 
1ª etapa (eliminatória): Análise do coeficiente acadêmico, motivação apresentada pelo 
candidato para participar do projeto, atendimento das habilidades e aptidões 
disponíveis para a vaga em questão; 

2ª etapa: Entrevista (on line) a ser realizada no dia 02/04, no período de 13:00 as 
17:00h comunicado por e-mail e/ou WhatsApp aos selecionados na 1ª etapa. 
 
5.0 - Resultado Final: 
 
O resultado final será informado aos participantes desta seleção por e-mail, no dia 03 
de abril de 2020. 

Os selecionados para participação no projeto deverão enviar o Termo de 
Compromisso assinado juntamente com a documentação comprobatória dos pré-
requisitos do item 1.0 desta chamada, no e-mail ivana.amorim@ufop.edu.br até as 
14h no dia 03/04 para cadastro no sistema, com possibilidade de desclassificação no 
caso de ausência da documentação. 

As atividades de abril e maio ocorrerão de forma remota e as reuniões serão através 
de videoconferência, sendo de responsabilidade dos bolsistas o comparecimento das 
mesmas. 
 

Ivana Amorim 
Coordenadora do Projeto Yoga para Todos na UFOP. 


